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Dosarul de urgență al familiei
Contacte și locurile de păstrare a documentelor

Tipărește, completează de mână și păstrează exemplarul completat în privat.

Familie / întocmit de Ultima verificare Următoarea verificare

1. Persoane de contact

Nume / relație

Telefon / modalitate de contact

Cine ajută dacă persoana nu este disponibilă?

Nume / relație

Telefon / modalitate de contact

Cine ajută dacă persoana nu este disponibilă?

2. Unde sunt documentele?

Document / instituție Locul originalului sau al copiei Persoană de contact

Acte de identitate

Polițe de asigurare

Documente privind locuința /
gospodăria

Documente financiare

Documente juridice

Locul de păstrare a informațiilor
medicale

Privat după completare - verificați împreună după schimbări importante. 1 / 2
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Dosarul de urgență al familiei
Contacte și locurile de păstrare a documentelor

3. Aranjamente cotidiene

Copii / persoane dependente: contact și aranjamente convenite

Animale: contact și locul instrucțiunilor de îngrijire

Locuință: deținător de chei și contact pentru întreținere

4. Acces și verificare

Persoana care știe unde se află această listă

Locul copiei offline / cum se solicită accesul

Elemente lipsă și pasul următor

Fără parole, PIN-uri, coduri de recuperare sau numere complete de identitate și cont.

Lista indică locuri; nu acordă acces sau putere de reprezentare.

Privat după completare - verificați împreună după schimbări importante. 2 / 2


