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가족 비상 문서 체크리스트
연락처와 문서 보관 위치

인쇄하여 직접 작성하고, 작성한 사본은 비공개로 보관하세요.

가족 / 작성자 마지막 확인일 다음 확인일

1. 연락할 사람

이름 / 관계

전화번호 / 연락 방법

연락이 안 될 때 도와줄 사람

이름 / 관계

전화번호 / 연락 방법

연락이 안 될 때 도와줄 사람

2. 문서 보관 위치

문서 / 기관 원본 또는 사본의 보관 위치 담당 연락처

신분 확인 서류

보험 관련 서류

주거 / 생활 관련 서류

금융 관련 서류

법률 관련 서류

건강 정보의 보관 위치

작성 후 비공개 보관 - 중요한 변화가 생기면 함께 확인하세요. 1 / 2
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3. 일상생활 인계

자녀 / 돌봄 대상: 연락처와 합의한 사항

반려동물: 담당자와 돌봄 정보의 위치

주거: 열쇠 보관자와 관리 연락처

4. 접근 방법과 점검

이 체크리스트의 위치를 아는 사람

오프라인 사본 위치 / 접근을 요청하는 방법

누락된 항목과 다음 할 일

비밀번호, PIN, 복구 코드, 신분증 번호나 계좌번호 전체는 쓰지 마세요.

보관 위치를 안내하는 양식이며 접근 권한이나 법적 권한을 부여하지 않습니다.

작성 후 비공개 보관 - 중요한 변화가 생기면 함께 확인하세요. 2 / 2


